
Burge
r Pizza Fries

Kebab Salad Wrap



BURGER (A,C,G,M,N,L)	 € 4,20	 € 5,20	 € 7,90

CHEESE BURGER (A,C,G,M,N,L)

mit Cheddarkäse	 € 4,60	 € 5,60	 € 8,30

HOT CHILI BURGER      (A,C,G,M,N,L)

mit Jalapenos, Cheddarkäse 	 € 4,60	 € 5,60	 € 8,30

HAWAII BURGER (A,C,G,M,N,L)

mit Ananas, Cheddarkäse	 € 4,60	 € 5,60	 € 8,30

BACON BURGER (A,C,G,M,N,L)

mit Bacon, Cheddarkäse	 € 4,60	 € 5,60	 € 8,30

MY FRESHLY BURGER (A,C,G,M,N,L)

mit Spiegelei, Cheddarkäse	 € 4,60	 € 5,60	 € 8,30

XL BURGER (A,C,G,M,N,L)

mit 180g + 100g Rindfleisch, Cheddarkäse	 	 € 7,90	 € 9,90

CALIFORNIA BURGER (A,C,G,M,N,L)

mit Champignons, Ei, Cheddarkäse	 € 4,80	 € 5,80	 € 8,50

CHIK´N BURGER DELUXE (A,C,G,M,N,L)

mit 100 % Chicken	 € 4,60		  € 7,30

SUNNY VEGGIE BURGER (A,C,G,M,N,L)

mit 130g Gemüselaibchen, Cheddarkäse	 € 4,60		  € 7,30

Alle Burger mit 100% Rindfleisch, Salat, Gurken, Tomaten, Zwiebeln & Burgersauce

	 100 G	 180 G	 Menü

ÌBURGERÍ
Eat Fresh & Spicy

MENÜ mit 180 G BURGER + 0,5 l Getränk & Pommes/Wedges

ÌPIZZAÍ
Eat Fresh & Crispy

MY FRESHLY PIZZA (A,B,C,D,F,G,M,R) 	 € 8,20
Mozzarella + 4 Zutaten deiner Wahl! 

MARGHERITA (A,G) 	 € 5,90
Mozzarella 

SALERNO (A,G) 	 € 7,40
Mozzarella, Spinat, Champignons, Schafskäse

AL FUNGHI (A,G,O) 	 € 6,40
Mozzarella, Champignons

SPINACI (A,G) 	 € 6,90
Mozzarella, Spinat, Schafskäse

RUCOLA (A,G) 	 € 6,90
Mozzarella, Rucola, Cherrytomaten, Schafskäse

CARDINALE (A,G) 	 € 6,90
Mozzarella, Schinken

SALAMI (A,G) 	 € 6,90
Mozzarella, Salami

AL TONNO (A,D,F,G) 	 € 7,40
Mozzarella, Thunfisch, Zwiebel

TREVISO (A,G) 	 € 7,20
Mozzarella, Schinken, Champignons

FIRENZE (A,G) 	 € 7,20
Mozzarella, Schinken, Mais

MARINA (A,G) 	 € 7,20
Mozzarella, Schinken, Zwiebel

2,30
1 4Pizza/



NAPOLI (A,G)	 € 7,40
Mozzarella, Salami, Champignons

VENEDIG (A,G)	 € 7,40
Mozzarella, Salami, Mais

MILANO (A,G) 	 € 7,40
Mozzarella, Salami, Zwiebel

BARI (A,G)  	 € 7,40
Mozzarella, Salami, milde Pfefferoni

ALBERTO (A,D,G)  	 € 7,40
Mozzarella, Thunfisch, Gorgonzola

RUSTICA (A,G)  	 € 7,40
Mozzarella, Speck, Zwiebel, Mais

PROVENCIALE (A,G)  	 € 7,50
Mozzarella, Schinken, Speck, Mais, milde Pfefferoni 

HAWAII (A,G)  	 € 7,50
Mozzarella, Schinken, Ananas

CALZONE (A,G) 	 € 7,50
Mozzarella, Schinken, Salami, Champignons

VENEZIA (A,G)	 € 7,50
Mozzarella, Schinken, Champignons, Mais

DIAVOLO     (A,G)	 € 7,70
Mozzarella, Schinken, Champignons, scharfe Pfefferoni 

SPEZIAL DIAVOLO     (A,G) 	 € 7,70
Mozzarella, Salami, Zwiebel, scharfe Pfefferoni

AL CAPONE (A,G) 	 € 7,70
Mozzarella, Schinken, Speck, Zwiebel, Mais

TORINO (A,G) 	 € 7,70
Mozzarella, Schinken, Salami, Speck 

BANDIERA (A,G) 	 € 7,70
Mozzarella, Salami, Spinat, Zwiebel

QUATTRO STAGIONI (A,G) 	 € 7,70
Mozzarella, Schinken, Champignons, Artischocken, Oliven

FLAMBIERT (A,D,G)	 € 7,70
Mozzarella, Salami, Artischocken, Sardellen

TOSCANA (A,C,G) 	 € 7,70
Mozzarella, Schinken, Salami, Spiegelei, Knoblauch

ZANETTI     (A,G,M) 	 € 7,80
Mozzarella, Kebabfleisch, scharfe Pfefferoni, Knoblauch

FLORENZA (A,G) 	 € 7,80
Mozzarella, Salami, Champignons, Mais

ROMA VALLPOLICELLO (A,G,M) 	 € 7,90
Mozzarella, Kebabfleisch, Spinat, Schafskäse

LIVORNO (A,C,G) 	 € 7,90
Mozzarella, Schinken, Champignons, 
Artischocken, gekochtes Ei

MAFIOSA     (A,G) 	 € 7,90
Mozzarella, Schinken, Salami, Champignons, 
Mais, Knoblauch, scharfe Pfefferoni

ÌPIZZAÍ
Eat Fresh & Crispy

2,30
1 4Pizza/



CAPRICIOSA (A,D,G) 	 € 7,90
Mozzarella, Schinken, Champignons, Artischocken

FRUTTI DI MARE (A,B,D,G,R) 	 € 7,90
Mozzarella, Shrimps, Muscheln, Tintenfisch, 
Sardellen, Thunfisch, Knoblauch

GIOVANNI     (A,B,D,G) 	 € 7,90
Mozzarella, Schinken, Speck, Shrimps, Zwiebel, 
scharfe Pfefferoni

GEMISCHTE PIZZA (A,D,G,R) 	 € 7,90
Mozzarella, Schinken, Salami, Champignons, 
Zwiebel, Muscheln, Sardellen

PIRLO (A,G,M) 	 € 7,90
Mozzarella, Kebabfleisch, Zwiebel, Grogonzola, 
milde Pfefferoni, Knoblauch

KEBAB PIZZA (A,G,M) 	 € 7,90
Mozzarella, Kebabfleisch, Champignons, 
Zwiebel, Mais

SUCUK PIZZA (A,G,M) 	 € 7,90
Mozzarella, Sucuk (türkische Wurst), 
Champignons, Mais, Spiegelei

PUTENSALAMI PIZZA (A,G,M) 	 € 7,90
Mozzarella, Putensalami

PRO EXTRA ZUTAT	 € 0,50

SPINACI-STANGERL (A,G)

Mozzarella, Spinat, Schafskäse 	 € 4,90

SALAMI-STANGERL (A,G)

Mozzarella, Salami	 € 4,90

CARDINALE-STANGERL (A,G)

Mozzarella, Schinken	 € 4,90

RUSTICA-STANGERL (A,G)

Mozzarella, Speck, Mais, Zwiebel 	 € 4,90

MAFIOSA-STANGERL     (A,G,)

Mozzarella, Schinken, Salami, 
Champignons, scharfe Pfefferoni	 € 4,90

KEBAB-STANGERL (A,G,M)

Mozzarella, Kebabfleisch, Champignons, 
Zwiebel, Mais	 € 4,90

AL TONNO-STANGERL (A,D,F,G)

Mozzarella, Thunfisch, Zwiebel	 € 4,90

DIAVOLO-STANGERL     (A,G)

Mozzarella, Schinken, Champignons, 
scharfe Pfefferoni	 € 4,90

AL CAPONE-STANGERL (A,G)

Mozzarella, Schinken, Speck, Mais, Zwiebel	 € 4,90

HAWAII-STANGERL (A,G)

Mozzarella, Schinken, Ananas	 € 4,90

ÌPIZZA-STANGERLÍÌPIZZAÍ
Eat Fresh & Crispy Eat Fresh & Crispy

4,90



ÌEXTRASÍ
EXTRA FLEISCH (G,M)	 € 0,90 
POMMES 	 € 2,20
WEDGES 	 € 2,60

Ketchup, Mayonnaise (C,M), 
Sauce-Tartare (C,M)	 PRO ZUTAT    € 0,30

VEGI KEBAB ODER WRAP (A,F,G,N)

mit gegrillten Melanzani,
Schafskäse oder Cheddarkäse	 € 3,80	 € 4,10	 € 6,80

KEBAB ODER WRAP (A,F,G,M,N)	 € 3,90	 € 4,20	 € 6,90

CHEESE KEBAB ODER WRAP (A,F,G,M,N)

mit Schafskäse oder Cheddarkäse	
	 € 4,40	 € 4,70	 € 7,40

HOT CHILI KEBAB ODER WRAP     (A,F,G,M,N)

mit Jalapenos
	 € 4,40	 € 4,70 	 € 7,40

HIT KEBAB ODER WRAP (A,F,G,M,N)

mit Pommes 
 	 € 4,40	 € 4,70	 € 7,40

RANCH KEBAB ODER WRAP (A,F,G,M,N)

mit gegrillten Melanzani
	 € 4,40	 € 4,70 	 € 7,40

MY FRESHLY KEBAB ODER WRAP (A,F,G,M,N)

mit gekochtem Ei,
Schafskäse oder Cheddarkäse	 € 4,70	 € 5,00 	 € 7,70

KEBAB BOX (G,M)

Pommes, Wedges oder Reis	 BOX    € 5,50	 € 7,20

ÌKEBAB'&'WRAP‘SÍ ÌWRAP‘SÍ
Eat Fresh & Good

Alle Speisen mit gegrilltem Fleisch, knackigem Eisbergsalat, Tomatenscheiben, rote Zwiebelringe, Sauce Alle Wraps mit knackigem Eisbergsalat, Tomatenscheiben, rote Zwiebelringe, Sauce

MENÜ mit KEBAB/WRAP + 0,5 l Getränk & Pommes/Wedges MENÜ mit WRAP + 0,5 l Getränk & Pommes/Wedges

	 Kebab	 Wrap	 Menü 		  Wrap	 Menü

FALAFEL WRAP (A,G)

Falafel, knackiger Eisbergsalat, Tomatenscheiben,
rote Zwiebelringe, Sauce	 € 4,20	 € 6,90

SCHNITZEL WRAP (A,C,G,L,M)

Hühnerschnitzel, knackiger Eisbergsalat, Tomaten-
scheiben, rote Zwiebelringe, Ketchup-Mayonnaise	 € 4,70	 € 7,40

CALAMARI WRAP (A,C,G,M,R)

Calamari, knackiger Eisbergsalat, Tomatenscheiben,
rote Zwiebelringe, Sauce-Tartare	 € 4,70	 € 7,40 

THUNFISCH WRAP (A,C,G,M,R)

Thunfisch, knackiger Eisbergsalat, Tomatenscheiben,
Oliven, rote Zwiebelringe, Pfefferoni, Sauce	 € 4,20	 € 6,90

Eat Fresh & Healthy



CHICKEN NUGGETS (C,G,P)	 € 4,90	 € 5,90	 € 6,90

CHICKEN WINGS (A,G,P)	 € 4,90	 € 5,90	 € 6,90

HÜHNERFILETSPITZEN (A,G,P)	 € 4,90	 € 5,90	 € 6,90

CHICKEN FRITES (E,P)	 € 4,90	 € 5,90	 € 6,90

KEBAB TELLER (A,C,L,M)

gegrilltes Fleisch, knackiger Eisbergsalat, 
Tomatenscheiben, rote Zwiebelringe, 
Pommes, Wedges oder Reis	 		  € 7,90 

HÜHNERSCHNITZEL (A,C,G,L,M,P)

Hühnerschnitzel, knackiger Eisbergsalat, 
Tomatenscheiben, rote Zwiebelringe, 
Pommes, Wedges oder Reis	 		  € 7,90

PUTENSCHNITZEL (A,C,G,L,M,P)

Putenschnitzel, knackiger Eisbergsalat, 
Tomatenscheiben, rote Zwiebelringe, 
Pommes, Wedges oder Reis	 		  € 7,90
	
PUTEN CORDON BLEU (A,C,G,L,M,P)

Putenschnitzel, knackiger Eisbergsalat, 
Tomatenscheiben, rote Zwiebelringe, 
Pommes, Wedges oder Reis	 		  € 8,90

FALAFEL (A,G)

Falafel, knackiger Eisbergsalat, 
Tomatenscheiben, rote Zwiebelringe, 
Sauce, Pommes, Wedges oder Reis			   € 7,90 

ÌCHICKEN'&'MOREÍ
Eat Fresh & More Eat Fresh & Healthy

GEMISCHTER SALAT (O)

Tomaten, Gurken 
auf knackigem gemischten Salat	 € 4,90

GRIECHISCHER BAUERNSALAT (A,G,O)

Schafskäse, verschiedene Oliven, Tomaten,
Gurken auf knackigem gemischten Salat 	 € 5,90

THUNFISCH SALAT (D,F,O)

Thunfisch, Oliven, Mais 
auf knackigem gemischten Salat 	 € 5,90

KEBAB SALAT (A,G,M)

Kebabfleisch, Schafskäse, Tzatziki 
auf knackigem gemischten Salat 	 € 6,90

CRISPY CHICKEN SALAT (A,G,P)

Hühnerfiletspitzen, Tomaten, Gurken 
auf knackigem gemischten Salat 	 € 6,90

GRILLED CHICKEN SALAT (A,G,P)

Hühnerbruststreifen, Tomaten, Gurken 
auf knackigem gemischten Salat 	 € 6,90

SEAFOOD SALAT (B,D,R)

Meeresfrüchte, Tomaten, Gurken 
auf knackigem gemischten Salat 	 € 7,20

ÌSALATEÍ

	 6 Stk. 	 9 Stk.	 12 Stk.

	 3 Stk. 	 6 Stk.	 9 Stk.

A B C D E

F G H L M

N O P R

Die 14 Allergene 

GLUTENHALTIGES 
GETREIDE 

UND DARAUS 
GEWONNENE 
ERZEUGNISSE 

KREBSTIERE  
UND DARAUS 
GEWONNENE 
ERZEUGNISSE

EIER VON 
GEFLÜGEL 

UND DARAUS 
GEWONNENE 
ERZEUGNISSE

FISCH UND 
DARAUS 

GEWONNENE 
ERZEUGNISSE 

(AUSS ER 
FISCHGELATINE)

ERDNÜSSE  
UND DARAUS 
GEWONNENE 
ERZEUGNISSE

SOJABOHNEN 
UND DARAUS 
GEWONNENE 
ERZEUGNISSE

MILCH VON  
SÄUGETIEREN 
UND MILCHER-

ZEUGNISSE  
(INKLUSIVE  
L AKTOSE)

SCHALENFRÜCHTE 
UND DARAUS 
GEWONNENE 
ERZEUGNISSE

SELLERIE  
UND DARAUS 
GEWONNENE 
ERZEUGNISSE

SENF UND 
DARAUS 

GEWONNENE 
ERZEUGNISSE

SESAMSAMEN 
UND DARAUS 
GEWONNENE 
ERZEUGNISSE

SCHWEFELDIOXID 
UND SULFITE

LUPINEN 
UND DARAUS 
GEWONNENE 
ERZEUGNISSE

WEICHTIERE WIE 
SCHNECKEN, 
MUSCHELN, 

TINTENFISCHE 
UND DARAUS 
GEWONNENE 
ERZEUGNISSE

Allergeninformation gemäß Codex-EmpfehlungDIE 14 ALLERGENE
Allergeninformation gemäß Codex-Empfehlung
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 GLUTEN-
 HALTIGES 
 GETREIDE  KREBSTIERE  EI  FISCH  ERDNUSS  SOJA 

 SENF  SESAM  SULFITE  LUPINEN  WEICHTIERE  SELLERIE 

 MILCH ODER 
 LAKTOSE 

 SCHALEN- 
 FRÜCHTE 



     fb.com/myfreshly

FORUM 1, Südtiroler Platz 13, 5020 Salzburg

ÌDRINKS'&'MOREÍ
KAFFEE
Türkischer Kaffee 	 € 2,80
Kleiner Brauner	 € 1,80
Großer Brauner	 € 2,60
Verlängerter	 € 2,20
Cappuccino	 € 2,60
Caffé Latte 	 € 2,80

ALKOHOLFREI
Cola, Fanta, Sprite, Almdudler 	 € 1,90	 € 2,20	 € 2,20

Apfelsaft, Orangensaft 	 € 1,90	 € 2,20

Cola Zero, Cola Light, Eistee (Pfirsich, Zitrone)			   € 2,20

Römerquelle still/prickelnd			   € 1,90
Soda 	 € 1,40	 € 1,70
Red Bull	 € 2,40

BIER VOM FASS
Zipfer	 € 2,20	 € 2,70	 € 3,50
Zipfer Radler 	 € 2,20	 € 2,70	 € 3,50

WEIN
Gespritzter Weiß/Rot 	 € 2,50
Gespritzter Süß	 € 2,70
Cola Weiß/Rot	 € 2,70
Grüner Veltliner 1/8 l 	 € 2,20
Zweigelt 1/8 l 	 € 2,20

	 0,33 l 	 0,5 l	 PET 0,5 l

	 0,2 l 	 0,3 l	 0,5 l

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo. - Fr.	 0900 - 1900 Uhr
Sa.	 0900 - 1800 Uhr
Sonn- & Feiertage geschlossen


